
S E M N ˜ T U R ˜  

George Rădulescu 

de participare 
Certificat 

pentru finalizarea cu succes a Atelierului de lucru cu Anxietatea. Prin 
această experiență, a dobândit cunoștințe esențiale și tehnici practice 
pentru înțelegerea și gestionarea anxietății, contribuind astfel la dezvoltarea 
sa profesională și personală. 

Atelierul de lucru cu Anxietatea 
Centrul de Programe Psiho-Sociale - Strong Voices 

Durată totală: 83 ore de formare 
(teorie, aplicații practice și reflecție) 

Desfășurate în cadrul a 5 module consecutive 

Felicitări pentru angajamentul și dedicarea de a face un 
pas spre o mai bună înțelegere a emoțiilor și susținerea 

celor aflați în dificultate! 

DEECEMBRIE 2024 - APRILIE 2025 

CURS Atelierul de lucru cu Anxietatea - ONLINE 

SE ACORDĂ LUI 

MARIETA MATACHE 


